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Viajar alrededor del mundo con 
un libro 

 

 

 

Ya sean una familia viajera o más bien de las que se queda en casa en vacaciones, los libros ofrecen una 
oportunidad informativa y entretenida de recorrer el mundo sin salir ni a la esquina. ¡Estos son algunos 
libros para conseguir el pasaporte hacia la ciudadanía mundial de su familia! 

 
“At the Same Moment, Around the World” de Clothide Perrin (2014)  
Los lectores comienzan con la hora de Greenwich y viajan alrededor del mundo, de zona 
horaria en zona horaria, del día a la noche, yendo hacia el Este para ver qué están haciendo 
distintos niños en cada una de las 24 zonas en un momento determinado del día. 

 
“Delicious! Poems Celebrating Street Food Around the World” de Julie Larios y 
Julie Paschkis (2021) 
Son poemas con rima cortos que abarcan distintos continentes y cocinas para introducir a los 
jóvenes lectores a las comidas callejeras de todo el mundo, mientras que las alegres ilustraciones 
cubren las páginas con colores, diseños y decoraciones de inspiración regional. 

 
“Me and the World: An Infographic Exploration” de Mireia Trius y Joana Casals (2020) 
Este libro ofrece una introducción visualmente atractiva a las infografías y una forma 
fascinante de que los niños se orienten en las guías mundiales. 

 
“Off to Class: Incredible and Unusual Schools Around the World” de Susan Hughes (2011)  
A través de fotografías y entrevistas, esta encuesta informativa lleva a los niños en una 
excursión internacional con visitas a escuelas que asisten a niños en lugares inesperados, como 
los barcos de Bangladesh, las cuevas chinas y las carpas de los nómadas que crían renos en 
Siberia. 

 
“Pancakes to Parathas: Breakfast Around the World” de Alice B. McGinty y Tomoko Suzuki 
(2019) 
Con ilustraciones alegres y rimas tiernas, hagan un tour alrededor de las mesas mientras niños de 
todo el mundo disfrutan de la comida más importante del día. 

 
“This Is How We Do It: One Day in the Lives of Seven Kids from Around the World” de Matt 
Lamothe (2017) 
Pasen un día en la vida de siete niños reales que representan a Irán, Japón, Italia, Perú, Uganda 
y Rusia para aprender sobre sus costumbres y culturas. Combinen esta publicación con "This is 
How I Do It” (2019), el correspondiente libro de actividades que invita a los niños a documentar 
sus propias rutinas. 

 
“This is My World” de Lonely Planet Kids (2019) 
Ochenta y cuatro niños de todo el mundo responden a la llamada de la famosa guía de viajes 
Lonely Planet para contar cosas sobre sus casas, sus pasatiempos y sus familias. Cada niño, desde 



2 

Viajar alrededor del mundo con 
un libro 

 

 

Ada (Turquía) hasta Zayan (Marruecos), comparte historias y fotografías de ellos mismos. 
 

“Underground: Subway Systems Around the World” de Uijung Kim (2020) 
Este tour colorido de diez túneles de trenes del mundo abarca mucho terreno, a la vez que 
un componente de búsqueda en cada ciudad presenta a los jóvenes lectores artículos 
culturales populares de la región (como un bulldog en Londres y una caja bento en Tokio). 

 
Cuando hayan recorrido el mundo, regresen a los lugares que les despertaron curiosidad con una de estas 
actividades familiares para prolongar el aprendizaje y la diversión. 

 Escojan una comida para investigar y cocinar en familia. 
 Investiguen los orígenes culturales de la celebración preferida de su familia y hagan un 

dibujo o escriban una rima que represente lo que convierte a ese acontecimiento en una 
tradición especial para ustedes. 

 Inventen un festejo que sea solo de su familia, ¿cómo lo celebrarían? 


