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Hacer una lectura virtual de un cuento para dormir puede ser sensacional para las familias que tienen
parientes en otros estados o como una actividad escolar especial. Escoja un tema que puedan
reproducir facilmente las familias en su casa e invite a los estudiantes y padres a vestirse para la
ocasion.

A continuacion, le ofrecemos dos sugerencias, pero no dude en escoger un tema que esté conectado
con su mascota o declaracion de mision escolar para conectar directamente con sus miembros.

Si los recursos lo permiten, las PTA podrian enviar a cada familia una bolsa de palomitas de maiz para

microondas o paquetes de mezcla de cacao con una nota para publicitar el evento. Le recomendamos
gue revise la Guia de PTA para organizar una lectura virtual en voz alta, alli, encontrara otros consejos
y trucos para hacer un evento de libros virtual.

iHora de dormir!

¢Qué tema es mas adecuado para una lectura virtual de cuentos para dormir que una pijamada? Invite a
las familias a ponerse la ropa mds cdmoda posible, bajar las luces y acurrucarse frente a la computadora
mientras usted se ocupa de leerles un cuento para dormir.

Los guardianes pueden preparar un bocadillo con chocolate caliente o té para disfrutar durante el
cuento. Convoque a un invitado especial vestido con el pijama, como la directora o el guardia de cruces
de la escuela para que sea el lector destacado. Si el dia del pijama es parte de la semana del espiritu
estudiantil de su escuela, puede conectar el evento con una versidn hogarefia de la celebracidn para
mantener el entusiasmo en alto. Algunas sugerencias de libros:

e “Bedtime Stories for Sweet Creatures” de Nikki Grimes y Elizabeth Zunon

e “Upon Bob” de Mary Sullivan

e “Sleepy, the Goodnight Buddy” de Drew Daywalt y Scott Campbell

e “Everyone’s Awake” de Colin Meloy y Shawn Harris

e “Monster and Boy” de Hannah Barnaby y Anoosha Syed (serie en marcha)

Bajo las estrellas

Incluso en los inviernos mas duros, las familias pueden construir un fuerte de mantas —o, si la sala lo
permite, armar una carpa en el interior—y disfrutar de un campamento virtual y un cuento para dormir.
Las familias también pueden vestirse para vivir una aventura al aire libre —o ponerse el pijama y hacerse
un ovillo en una bolsa de dormir—vy llevar una linterna para guiarlas durante el cuento virtual.

Una taza de chocolate caliente es la compaiiia perfecta o pueden ser unos s'mores preparados en el
horno tostador. Algunas sugerencias de libros:

e “The Hike” de Alison Farrell

e “Who Wet My Pants?”, de Boby Shea y Zachariah OHora

e “Home in the Woods” de Eliza Wheeler
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